
親亡き後のお金について心配・・

つらい気持ち
を

誰かと話した
い

ひとり
が

さみし
い！

引きこもりの
子供をもつ親同士で
つながりたい自宅以外に

居場所が欲
しい

運営団体　地域活動支援センターいちにの / 王寺町
お問い合わせ　地域活動支援センターいちにの（電話：080-4495-0021 / メール：info@ichinino.org）

「地域活動支援センターいちにの」へお気軽にご連絡下さい。

080-4495-0012 info@ichinino.org

最新情報のとびら→

（instagram）

対象：王寺町にお住まいで、ひきこもりの方と暮らすご家族

自分の見方をちょっと変えてみると少し楽になった。

そんな経験をした僕たちと一緒に未来を考えませんか？

一度、わたしたちとその生きづらさに、触れてみましょう。

それは「壁」じゃなくて「とびら」かもしれません。

毎月 第２火曜日

件名に「そのとび参加申込」と記載し、
以下をお知らせください

① 氏名（ご本人かご家族かを記載）

② 現在お住まいの市町村

③ 年齢

そ の と び ら を 開 け て み る 会

やわらぎ会館  ３階 和室２
〒６３６–８５１１ 奈良県王寺町王寺２–１–１８
※JR王寺駅（大和路線）より徒歩７分

※日程毎にサポーターは入れ替わります

・ひきこもりから社会復帰をしたスタッフ

・精神障害を専門にした研究者（看護師経験有）　など

参加の予約

日
程

サ
ポ
ー
タ
ー

会
場

1３:００〜１６:００


